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Jocelyne Saint-Arnaud détient un doctorat en philosophie
et une spécialisation en bioéthique. Professeure honoraire a
la Faculté des sciences infirmiéres et professeure associée a
I'Ecole de santé publique de I'Université de Montréal, elle
est auteure de nombreux articles et de plusieurs livres dont
Léthique de la santé. Pour une éthique intégrée dans les
pratiques infirmiéres (Cheneliere Education, 2i€Me &dition,
2019) et Repéres éthiques pour les professions de la santé
(Liber, 2019). Consultante en éthique, elle est aussi
formatrice pour plusieurs organisations. Ses champs
d’intéréts en recherche concernent la rareté des ressources
en santé, la détresse morale des soignants et les enjeux

éthiques de la fin de vie. Elle est chercheure au Centre de recherche en santé publique
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les troubles associés (RQSHA).

Le délestage et I'équité dans I'accés aux soins

Léquité se définit par une égalité d’accés aux soins et une réponse adéquate aux besoins de
chacun en temps opportun. C'est la Loi canadienne sur la santé qui garantit un accés égal et
universel aux soins hospitaliers et aux soins médicaux requis par I'état de santé. En tant que
critére équitable d’allocation des ressources en santé, la réponse aux besoins fait I'objet d’'un
vaste consensus. Cependant, depuis des années, les budgets alloués a la santé sont
insuffisants pour répondre adéquatement aux besoins de tous, ce qui implique une
priorisation des cas les plus urgents, faute de quoi des séquelles graves, voire le décés,
s'ensuivent.

S'il est équitable de traiter les cas urgents en premier, qu'en est-il des personnes en attente
de soins dont la condition ne répond pas aux critéres d’urgence ? Le délestage s’exerce dans
nos milieux hospitaliers depuis de nombreuses années et dans de nombreux domaines :
chirurgie, santé mentale, radiologie, physiothérapie. Il s’exerce en libérant des lits et en
placant sur une liste d’attente les personnes dont la condition de santé n'est pas urgente;
certaines d’entre elles, comme c'est le cas en physiothérapie, attendront des mois, voire des
années, avant d’avoir accés a un traitement, n‘ayant pas les moyens financiers de se payer des
soins au privé. Quand les listes d’attente s’allongent a un point tel que les services publics ne
répondent pas aux besoins de maniére adéquate et en temps opportun, notre systéme de
santé, qui, en principe, offre une égalité d’acces aux soins, devient inéquitable.

Publications sélectionnées

1. Saint-Arnaud J., (2021). Léquité dans I'accés aux soins en temps de pandémie: le délestage,
le critére de I'dge et le respect de I'autonomie, La Gérontoise, a paraitre.

2.Saint-Arnaud J., Mullins G. et Ringuette L., (2021). Les principes d’équité et d’utilité dans
I'allocation des ressources limitées/Principles of equity and utility in allocating limited
resources in pandemics. Canadian Journal of Bioethics/Revue canadienne de bioéthique, 4 (1); 1-
14.

3. Frenette M., Saint-Arnaud J. et K. Serri (2017), Levels of care: How are they used in
Québec Hospitals. Journal of Bioethical Inquiry, 14 (2), 229-239.
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monthly bilingual livestreamed conference aiming [
to bring clinicians, academics, patients, politicians, = ;??1

public figures, students and community members

HEALTH ETHICS

together to think about and discuss issues in health Blon-ire, santd

et épanouissement
humain

Wellness, health
and human flourishing

ethics.

2021 theme: Wellness, health and human
flourishing

More than ever, the question of well-being is at the
heart of our lives and our concerns, but what role
do we really give it in our personal and professional
lives and more broadly in our society? Is this ideal :
accessible to all? How does our health care system ‘ e =
respond to different visions of health and wellness? z
This series of lectures will highlight the
perspectives of leading international experts
reflecting on ethical issues related to wellness. The series will also focus on a number of
critical interventions that will lead us to reflect on an inclusive vision of wellness and health.
Click here for the conference series calendar.

Upcoming conferences :

Panel de cloture: Réflexions sur le bien-étre, la santé et I'épanouissement humain dans le
contexte de I'éthique de la santé

Modérateur : Eric Racine, Panélistes : Hubert Doucet, Aude Bandini, Richard Mayrand,
Clara Dallaire et Abdou Simon Senghor

2 décembre 2021 - 12PM a 1PM (EST)

Pour vous inscrire: Cliquez ici.

Call for participation: Survey for CBS-SCB’s planning_of 2022 online series titled
‘Conversations in Canadian Bioethics’

Canadian Bioethics Society - Société canadienne de bioéthique

The CBS-SCB will not be holding its annual conference in 2022. Instead, it is developing a
plan for an exciting online series titled 'Conversations in Canadian Bioethics'. Have your say!
Deadline for completing the survey: December 3,2021

To submit your suggestions on possible topics and speakers: Click here.

Appel aux candidatures : Spécialiste en évaluation des soins (Délégué.e aux plaintes)
CIUSSS du Centre-Ouest-de-I'lle-de-Montréal, Montréal, QC

Emploi a temps partiel (surcroit de travail 8 35hres/semaine). Quart de travail de jour. Echelle
salariale de 25,25% 34 45,22%.

Date limite pour postuler : 7 décembre 2021

Pour plus de détails ou pour postuler : Cliquez ici.
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National Center for Complementary and Integrative Health, U.S. Department of Health &
Human Services, National Institutes of Health

Online event: December 15,2021 - 12PM to 1PM (EST)

Speaker: Rhonda V. Magee, MA, JD, professor of law, long-time mindfulness teacher, scholar
of contemplative education, and practitioner of mindfulness.

Professor Magee will deliver the 2021 Stephen E. Straus Distinguished Lecture in the Science
of Complementary Therapies.

To register: Click here

Call for application: Bioethics Postdoctoral Fellowship

Emory University Center for Ethics, Atlanta, GA30322

The Emory University Center for Ethics is seeking a uniquely qualified applicant that will
pursue bioethical research as well as engage in curricular development, teaching and
educational programming within its MA in Bioethics program. For questions about the
position, please email mabioethics@emory.edu.

Deadline for application: January 15,2022

For more details or to apply: Click here.

Appel aux inscriptions : 5¢ Journée d’Ethique Clinique

Bureau de I'éthique clinique, Faculté de médecine de I'Université de Montréal, Montréal, QC
Evénement virtuel : 21 janvier 2022, de 8h15 AM a 12h30 PM (EST)

Organisée en collaboration avec le Comité sur I'équité, la diversité et l'inclusion de la Faculté
de Médecine de I'Université de Montréal, la 5e JEC s'intitulera : « La richesse de la diversité
en éthique clinique ».

Pour voir la programmation : Cliquez ici.

Pour vous inscrire : Cliquez ici.

Call for application: Open Rank Faculty- Center for Population-Level Bioethics position
Center for Population-Level Bioethics (CPLB), Rutgers University, New-Brunswick, NJ

This open-rank faculty opening in ethics and population health is open to candidates with a
wide range of empirical or normative scholarly interests that are salient to population-level
bioethics. For questions, please contact CPLB Program Manager Monica Magalhaes at
mmagalhaes@cplb.rutgers.edu

For position details: Click here

Deadline for application: May 31, 2022

For more details or to apply: Click here

Call for application: Assistant/Associate Professor (Tenure-Track) Job Opening_in the
Department of Bioethics and Interdisciplinary Studies, Brody School of Medicine

East Carolina University, Greenville, NC 27858

The Department of Bioethics and Interdisciplinary Studies at the Brody School of Medicine
announces an immediate opening for two fixed-term or tenure track Teaching Assistant or
Associate Professor, or Assistant or Associate Professor positions.

Deadline for application: Open until filled.
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Literature
Interdisciplinary foundations of health ethics

Conscientious objection and the duty to refer.
Dickens BM. Int J Gynaecol Obstet. 2021 Dec;155(3):556-560.

Making the (business) case for clinical ethics support in the UK.
Machin LL, Wilkinson M. HEC Forum. 2021 Dec;33(4):371-391

Mature minors and gender dysphoria: A matter for clinicians not courts.
McMillan J, Gavaghan C. J Med Ethics. 2021 Nov;47(11):717-718

Truthfulness in dementia care.
Byers P, Matthews S, Kennett J. Bioethics. 2021 Nov;35(9):839-841

The way forward in medical and ethical antenatal counselling for neurological anomalies.
Ferrand A, Racine E. Dev Med Child Neurol. 2021 Oct 5.

Methodologies and practices in health ethics

Incentives and payments in pragmatic clinical trials: Scientific, ethical, and policy

considerations.
Garland A, Weinfurt K, Sugarman J. Clin Trials. 2021 Dec;18(6):699-705

Practical research ethics in psychiatric clinical trials: A guide for investigators.
Hume M, Abraham M. Psychiatr Clin North Am. 2021 Dec;44(4):549-561

Reflecting before, during, and after the heat of the moment: A review of four approaches
for supporting health staff to manage stressful events.
Delany C, Jones S, Sokol J, Gillam L, Prentice T. J Bioeth Inq. 2021 Nov 6

An empirical bioethical examination of Norwegian and British doctors' views of

Everett JAC, Maslen H, Nussberger AM, Bringedal B, Wilkinson D, Savulescu J. Bioethics.
2021 Nov;35(9):932-946

Supported decision making with people at the margins of autonomy.
Peterson A, Karlawish J, Largent E. Am J Bioeth. 2021 Nov;21(11):4-18

Debates arising in news and social media

China’s challenge in promoting older migrants’ health and wellbeing: A productive ageing
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Les femmes, historiquement oubliées et délaissées par la sciencce
Ohdio, Radio-Canada. 18 novembre 2021

Origins of the insulin crisis: How a century of price-fixing controversies affects the cost of
care today
Strodel H, Green J. Lancet. 2021 Nov 13;398(10313)

Covid-19: Researcher blows the whistle on data integrity issues in Pfizer’s vaccine trial
Thacker P.BMJ. 2021 Nov 2;375:n2635

Le réle discret - mais crucial - de la bioéthique dans les décisions sanitaires
Cucchi M. ICI Toronto, Radio-Canada. 3 avril 2021

User-oriented health ethics resources

Health ethics and the Covid-19 pandemic: Recent and relevant literature
By the Pragmatic Health Ethics Research Unit

Guide pratique - Stratégie de partenariat avec les patients et le public en recherche
Par I'Unité de soutien SRAP

Référentiel de valeurs pour soutenir I'analyse éthique des actions en santé publique

Par I'Institut national de santé publique du Québec

For more resources on pragmatic health ethics theory and practice, visit our website at
http://www.pragmatichealthethics.ca.
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